
TREFFPUNKT 
für Menschen mit und ohne Fluchtgeschichte. Begegnung. Austausch. Information. 
Jeden Dienstag ab 15.00 bis 18.00 Uhr, Offene Kirche St. Gallen, Böcklinstrasse 2

Arge Amigas Frauentreffpunkt, ab 14.00 Uhr

INFORMATION UND KONTAKT
Wirkraumkirche 
071 278 49 69, info@wirkraumkirche.ch, www.wirkraumkirche.ch 

Arge Amigas – Interkulturelle Frauengruppe 
071 228 33 99, administration@arge.ch, www.arge.ch
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PROGRAMM August  – Dezember 2020



Spielnachmittag. Bitte Spiele mitbringen! 11.8.
Verhütung und Krankheiten und Veränderungen im Alter. 18.8. 
Mit Nadia Lenhard, Fachstelle Familienplanung.

Deutsch lernen. Mit Heidi Humbel, Arge Amigas. Ab 16 Uhr Feierabend Apéro. 25.8.
Gesund und fit. Mit Marlene Conrad. Unterstützt durch Zepra. 1.9.
Bibliotheksbesuch für Frauen. 8.9. 
Treffpunkt 14.15 Uhr bei der Hauptpost. Ab 15.00 Uhr Café international für alle.

Geschichten für Erwachsene. Mit Kathrin Raschle. 15.9.
Stadtführung für Frauen. 22.9. 
Treffpunkt 14.15 Uhr Offene Kirche, anschliessend Essen aus Indien.

Handarbeiten. Anschliessend Essen aus Sri Lanka. 29.9.
Handarbeiten. Stricken, häkeln, flicken und nähen. 6.10.
Theater Workshop. Mit Theater Thespis. 13.10. / 20.10.
19.30 Uhr: Fest in der Offenen Kirche. Samstag, 24.10.
Fitness. Ein Fitnessprogramm für jeden Tag erarbeiten. 27.10.
Besuch der Ludothek für Frauen. 3.11. 
Treffpunkt 14.15 Uhr Bushaltestelle Theater. Ab 15.00 Uhr Café international für alle.

Handarbeiten. Stricken, häkeln, flicken und nähen. 10.11. / 17.11.
Besuch bei der Kleika für Frauen. 24.11. 
Treffpunkt 14.30 Uhr Bushaltestelle St. Fiden. Ab 15.00 Uhr Café international für alle.

Grittibänze formen und backen. 1.12.
Kerzenziehen. 8.12.
Geschichten für Erwachsene. Mit Kathrin Raschle. 15.12.
Guetsli backen, Singen und Musizieren. 22.12.

JEDEN DIENSTAG 
AB 14 Uhr

DEUTSCH SPRECHEN
JEDEN MONTAG
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Arge Amigas –  
Interkulturelle Frauengruppe

→ Frauen tauschen sich aus 
→ Frauen engagieren sich 
→  Deutsch sprechen im Alltag für alle 

Sprachkurse 

→ Mit Chika Uzor  
→ Kinderbetreuung 
→  Für Anfänger und Fortgeschrittene
→ An jedem Montag

vom 10.8. bis zum 21.12.2020 
ausser in den Ferien: 16.00 – 17.30 Uhr

24.12. bis 2.1.2021: Weihnachtsferien. Am 4. Januar 2021 geht’s wieder los!


